ПЗ «ШАЙДОМСКИЙ»
Режимы и зонирование ООПТ и охранной зоны
Документы, определяющие режим хозяйственного использования и зонирование территории: 
Постановление Совета Министров Карельской АССР от 29.07.1981 №295
Запрещенные виды деятельности и природопользования: 
На территории ландшафтного заказника запрещается любая деятельность, если она противоречит целям создания ландшафтного заказника или причиняет вред природным комплексам и компонентам, в том числе лесоосушительная мелиорация.
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